"...10 sono Palbero”
I’albero come simbolo interculturale

L’Albero é una cattedrale delle culture animiste piu antiche ed il suo culto é ancora diffuso Chi ha viaggiato
nell” India nel nord, nell’Asia Centrale, in Cina, in Tibet, in Siberia avra sicuramente notato che alcuni
mettervi incensi accesi, infilarvi ghirlande di fiori; alla base dell’albero vengono deposti fiori, cibo, lumi
accesi. Questa tradizione si conserva un po’ in tutto il mondo.

OBIETTIVI/FINALITA’
2 Valorizzare la differenza culturale e biologica come patrimonio e ricchezza del pianeta
Terra.

3 Orientare alla costruzione di identita aperte: al cambiamento e alla trasformazione,
all’alterita, alla natura

4 Favorire il riconoscimento di sé per riconoscere l'altro/a

5 Favorire il ricongiungimento fra il mondo interno e il mondo esterno superando le
separatezze, in particolare quella fra umano (inteso come cultura, stili di vita, mondo
emotivo e affettivo, socio relazionale) e natura (eco-sistemi)

CONTENUTI E PERCORSO

Rapporto fra genere umano e albero nelle tradizioni e usi locali, nelle fiabe e nei miti dei popoli
Tutte le storie che ci chiedono d’essere ascoltate sono fatte di materia viva, di bambini, uomini,
donne animati da passioni, emozioni, progetti e sogni. L'albero € spesso custode nel tempo e nello
spazio di poteri, vita, magia, segreti.....



“lo sono l'albero”
¢ Il nostro mondo interno puo essere rappresentato attraverso la simbologia dell’albero (le
radici, il tronco, la chioma, i rami, i frutti....).
e FE’ possibile “sentirsi albero” e lasciarlo esprimere con il corpo.
e FE’ possibile dare voce con il corpo al nostro mondo interiore

“....Lo sai che gli alberi parlano?”
e uscita al parco o in pineta alla ricerca del “nostro albero”, quello che ci parlera.
e Ognuno sara pronto con carta e penna a trascrivere fedelmente i messaggi sorprendenti che
“l’albero amico” ci vorra lasciare. Qualcuno ha la fortuna di trovare ed incontrare anche
....un albero poeta!!

“I colori del verde”
1. Avolte le emozioni non si riconoscono perché sono sfumature.
2. Sara allora necessario rielaborare il percorso svolto raccogliendo parole e colori per
trasformarle in un bel libro da guardare, leggere e regalare a chi vogliamo bene
STRUTTURA : 3 incontri di due ore circa pili una mattinata intera per 'uscita.

CONDUZIONE: Mediatori/ Mediatrici linguistico — culturali/ esperta

COSTI: 285 € di cui a carico della scuola 130 € e a carico della Casa delle Culture 155 €



